
   

Ojaääre võllikas 2024 

Võistlusjuhend 

 

Aeg: 18. mai kell 12.00  

Koht: Ojaääre talu, Kaagvere küla, Põlvamaa (58.008501, 26.597327)  

Kavas olevad alad ja ajakava: 

• Kiiking   12.00 

• Liaanihüpe  11.00 soojenduskatsed, 12.00 võistluste algus 

• Vägikaikavedu  13.00 

• Vibulaskmine  14.00 

• Osavusrada  15.00 

• Pärast viimase ala lõppemist toimub Kahoot ning autasustamine 

 

Osavõtumaksud:  

Sõltumata sooritatavate alade arvust on osalustasu järgnev:  

● 10€ eelregistreerudes Eesti Kiikinguliitu (EKiikL) kuuluvate klubide liikmetele; 

● 15€ eelregistreerudes EKiikL-isse mitte kuuluva klubi liikmena või klubita 

võistlejana; 

● 20€ kohapeal. 

 

Eelregistreerumine läbi kiiking.ee keskkonna on avatud kuni 12.05.2024 kella 22-ni! 

 

NB! Eelregistreerumised läbi kiiking.ee keskkonna on aktsepteeritud, kui Teil on tasutud 

osavõtutasu eelregistreerumise perioodi järgseks päevaks. 

Nimi: Eesti Kiikinguliit (MTÜ) 

IBAN: EE047700771007711980 (LHV) 

Summa: Vastavalt osavõtutasudele 

Selgitus: Võistleja ja võistluse nimi/kuupäev 

 

Autasustamine: Iga võistlusklassi kolmele parimale medal ja diplom. 

Võistluste peakohtunik: Mirjam Pedaja 

Võistluste peasekretär: Kristi Loit 

Võistlused korraldab: Eesti Kiikinguliit ja Jaan Särg 

 

Info:  Instagram: @v6llikas 

Eesti Kiikinguliit: kontakt@kiiking.ee, Facebook: Eesti Kiikinguliit 

Jaan Särg: 58105033, jaansarg@gmail.com, Instagram @thatswingguy; 
 

 

Jaan Särg Mirjam Pedaja Kristi Loit Ants Tamme 

korraldaja peakohtunik peasekretär Eesti Kiikinguliit 

   juhatuse liige 
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Kiiking 
 

Ala tutvustus: 

Kiiking on Eestis leiutatud ja edendatav spordiala, kus inimesel tuleb panna kiik järjest suureneva 

amplituudiga võnkuma. Eesmärgiks on teha võimalikult pikkade aistega ring ümber kiige võlli. 

Kiiking algab siis, kui jalad on kõrgemal kui pea – enne seda on tegemist tavakiikumisega. 

 

Võistlusklassid: 

 

- tüdrukud kuni 12 a - poisid kuni 12 a 

- neiud 13-16 a - noormehed 13-16 a 

- naisjuuniorid 17-20 a - meesjuuniorid 17-20 a 

- naised 21-39 a (vabaklass) - mehed 21-39 a (vabaklass) 

- naisseeniorid 40-49 a - meesseeniorid 40-49 a 

- naisseeniorid 50-59 a - meesseeniorid 50-59 a 

- naisseeniorid 60+ a - meesseeniorid 60+ a 

 

Tähelepanu! Võistlusklass avatakse juhul, kui sellesse eelregistreerib end vähemalt 3 võistlejat. 

Kui mõnda võistlusklassi osalejate vähesuse tõttu ei avata, liiguvad end sellesse eelregistreerinud 

võistlejad vabaklassile lähemasse võistlusklassi. Liikumine toimub 3 võistleja täitumiseni. 

 

Võistlustingimused: 

● Võistlusklasside parimad selgitatakse pikimate aisapikkuste alusel. 

● Kõigil võistlejatel on kuni 5 resultatiivset võistluskatset. 

● Tüdrukute ja poiste võistlusklassi miinimumkõrgus on 3,00 meetrit. 

● Neidude, noormeeste, naisjuuniorite, mees- ja naisseeniorite miinimumkõrgus on 3,5 

meetrit. 

● Naistel ja meesjuunioritel on miinimumkõrgus 4,00 meetrit ja meestel 5,00 meetrit. 

● Meeste võistlusklassis on 5st kuni 6 meetrini võimalik sooritada kuni 3 resultatiivset 

võistluskatset. 

Võistlusel võivad osaleda kõik soovijad, eelregistreerudes leheküljel 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/ või registreerudes võistluspäeval 

peakohtuniku juures. 

 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/


Liaanihüpe 
 

Ala tutvustus: 

 

Liaanihüpe on 2000 aastate alguses Soomes leiutatud spordiala, mille eesmärk on liaanköie abil 

võimalikult kõrgelt üle lati hüpata. 

 

Võistlusklassid: 

 

- tüdrukud/poisid kuni 7 a 

- tüdrukud/poisid 8-9 a 

- tüdrukud/poisid 10-11 a 

- neiud 12-13 a - noormehed 12-13 a 

- neiud 14-15 a - noormehed 14-15 a 

- naisjuuniorid 16-17 a - meesjuuniorid 16-17 a 

- naised 18-39 a (vabaklass) - mehed 18-39 a (vabaklass) 

- naisseeniorid 40-54 a - meesseeniorid 40-54 a 

- naisseeniorid 55+ a - meesseeniorid 55+ a 

 

Tähelepanu! Võistlusklass avatakse juhul, kui sellesse eelregistreerib end vähemalt 3 võistlejat. 

Kui mõnda võistlusklassi osalejate vähesuse tõttu ei avata, liiguvad end sellesse eelregistreerinud 

võistlejad vabaklassile lähemasse võistlusklassi. Liikumine toimub 3 võistleja täitumiseni. 

Osavõtjate arv on piiratud 50 inimesega. 

 

Võistlustingimused: 

● Sõltuvalt osavõtjate arvust võib võistlus toimuda kahes grupis erinevatel aegadel. 

● Enne võistluste algust teeb vanemkohtunik teatavaks algkõrguse ja lati tõstmise korra. 

Väljakuulutatud lati tõstmise kord kehtib seni, kuni võistlema on jäänud ainult üks, 

võistluse juba võitnud võistleja või algab lisavõistlus esikoha selgitamiseks. 

● Võistleja võib alustada ükskõik millisest vanemkohtuniku poolt teatavaks tehtud 

kõrgusest ja sooritada katseid vastavalt oma valikule suvalistel kõrgustel. Peale kolme 

järjestikust ebaõnnestunud katset, vaatamata sellele, millistel kõrgustel ta need on 

sooritanud, langeb võistleja edasisest võistlusest, juhul kui ta ei osale esikoha 

selgitamiseks peetavas lisavõistluses, välja. 

● Võistlusklasside parimad selgitatakse vastavalt edukalt sooritatud katse tulemuste 

põhjal. 

● Sooritus loetakse ebaõnnestunuks: 

a) kui latt kukub maha ja põhjuseks on võistleja enda sooritus; 

b) kui võistleja sooritab hüpet, kuid ei ürita latti ületada, vaid naaseb liaanköiel tagasi 

kiirendusrajale või ületab matte puudutades maandumismattide esiserva moodustatud 

nulljoone . Laste võistlustel (P/T11 ja nooremad) ei loeta katset ebaõnnestunuks, kui 

hüppaja ületab selgelt lati, isegi kui liaanköis ajab lati maha. Ebaselgetes olukordades 

võib vanemkohtunik võistlejale anda uue võimaluse katset sooritada.; 

c) kui võistleja võtab hoogu kahes suunas, st jookseb esmalt ülesmäge ja siis uuesti 

allamäge; 

d) kui võistleja muudab pärast kiirendusrajalt tõugates haaret, st ronib pärast hoojooksu 

sooritamist mööda liaani üles. 

● Hüppajad teatavad enne võistluse algust kohtunikele oma stardikõrguse, mille saavad 

ise valida. 

● Soovi korral võib võistleja hüppekõrgusi vahele jätta. Ta peab sellest kohtunikku 



aegsasti teavitama enne oma hüppekorda. 

 

Lati seadmise kord: 

● Tellingute (lati kaugus nullpunktist) kaugust saab nihutada vahemikus 50-300 cm 

hoojooksuga samas suunas. Vahemaa arvutatakse nn nulljoonest, mis kulgeb 

maandumismadratsite esiservas. 

● Võistleja peab enne oma soorituse algust teavitama kohtunikku soovitud lati 

kaugusest. Võistleja deklareeritud distants märgitakse protokolli. 

● Latti tuleb tõsta korraga vähemalt 5 cm 

● Lati tõstmise intervalliks on soovitatav 5-10 cm. 

● Kui võistlejaid on palju, võivad esimesed 2-3 kõrgust olla suurema intervalliga kui 

eelpool mainitud. 

● Lati kõrgust tuleks kontrollida eraldi mõõtepulgaga. Madalamatel kõrgustel võib 

kontrollmõõtmiseks kasutada mõõdulinti. 

● Hüppajad teatavad enne võistluse algust kohtunikele oma stardikõrguse, mille saavad 

ise valida vastavalt lati seadmise korrale. 

● Soovi korral võib hüppaja hüppekõrgusi vahele jätta. Ta peab sellest kohtunikku 

aegsasti teavitama enne oma hüppekorda. 

● Kui võistleja katkestab hoojooksu kolmandat korda, võib seda laste võistlustel hinnata 

otse ühe katsena, sest sooritusaja kell ei pruugi olla kasutusel. 

● Võistleja, kellel on kõige vähem hüppeid kõrguselt, kus viigi saavutas, asetatakse 

kõrgemale. 

● Protokollis märgitakse õnnestunult sooritatud hüpe O-ga ja ebaõnnestunud sooritus X 

(- = ei hüpanud). 

 

Võistlusel võivad osaleda kõik soovijad eelregistreerudes leheküljel 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/ või registreerudes võistluspäeval 

võistluspaigal kuni osavõtjate arvu täitumiseni. 

 

 

  

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/


Vägikaikavedu 
 

Ala tutvustus: 

Vägikaikavedu on traditsiooniline spordiala, kus kaks võistlejat istuvad jalad vastamisi ning 

eesmärgiks on vastase käest kaika ära tõmbamine. 

 

Võistlusklassid: 

 

- naised - mehed 

 

Võistlustingimused: 

● Võistlus toimub turniiri formaadis. Alagruppide arv selgub enne võistluste algust 

registreerunute põhjal. 

● Võistlust viib läbi kohtunik, kes selgitab osalejatele enne võistluse algust reegleid. 

 

Võistlusel võivad osaleda kõik soovijad, eelregistreerudes leheküljel 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/ või registreerudes võistluspäeval vähemalt 

tund enne ala algust kohtuniku juures. 

  

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/


Vibulaskmine 
 

Ala tutvustus: 

Vibulaskmiseks kasutatakse pikkvibu ning laskmine toimub 60 cm märklehte. 

 

Võistlusklassid: 

 

- neiud 12- 16 a - noormehed 12- 16 a 

- naised 17+ (vabaklass) - mehed 17+ (vabaklass) 

 

Tähelepanu! Võistlusklass avatakse juhul, kui sellesse eelregistreerib end vähemalt 3 võistlejat. 

Kui võistlusklassi osalejate vähesuse tõttu ei avata, liiguvad end sellesse eelregistreerinud võistlejad 

vabaklassi. 

 

Võistlustingimused: 

● Võistlus on individuaalne. 

● Laskmine toimub 60 cm diameetriga märklehte. 

● Igal võistlejal on 7 lasku, millest 6 parimat lähevad arvesse. 

● Punkte jaotatakse vastavalt märklehele, mis on jaotatud kümneks kontsentriliseks 

ringiks. Väljast sissepoole on 1. ja 2. ring valged, 3. ja 4. ring mustad, 5. ja 6. ring 

sinised, 7. ja 8. ring punased ning 9. ja 10. ring kollased. Vastavalt sellele järjestusele 

saab ringi tabamise eest ka punkte. 

● Sama tulemuse korral poodiumikohtade puhul toimub võistluse lõpus ümberlaskmine 

ja selgitatakse välja paremusjärjestus. 

 

Võistlusel võivad osaleda kõik soovijad, eelregistreerudes leheküljel 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/ või registreerudes võistluspäeval vähemalt 

tund enne ala algust kohtuniku juures. 

  

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/


Osavusrada 
 

Ala tutvustus: 

Osavusrajal kasutatakse erinevaid elemente, mis selguvad kohapeal. Võistlusrajale lastakse 

võistlejad paarikaupa. 

 

Võistlusklassid: 

 

- neiud 12- 16 a - noormehed 12- 16 a 

- naised 17+ (vabaklass) - mehed 17+ (vabaklass) 

 

Tähelepanu! Võistlusklass avatakse juhul, kui sellesse eelregistreerib end vähemalt 3 võistlejat. 

Kui võistlusklassi osalejate vähesuse tõttu ei avata, liiguvad end sellesse eelregistreerinud võistlejad 

vabaklassi. 

 

Võistlustingimused: 

● Võistlus on individuaalne. 

● Raja läbimine toimub aja peale. 

● Paremusjärjestus selgitatakse välja aegade põhjal, kus kiirem aeg on parim. 

 

Võistlusel võivad osaleda kõik soovijad, eelregistreerudes leheküljel 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/ või registreerudes võistluspäeval vähemalt 

tund enne ala algust. 

 

https://www.kiiking.ee/voistlused/registreerimine/

